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Le mot du président

"LE MBC SOUHAITE LA
BIENVENUE À TOUS LES

NOUVEAUX ADHÉRENTS.
 

UN GRAND MERCI POUR
LEUR CONFIANCE."
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Le dimanche 10 septembre
2023, le MBC vous a
accueilli au gymnase Paul
Constans. 

Au programme du
badminton et de la
convivialité. 

Une centaine de
personnes étaient
présentes sur la matinée.
Après le sport, le réconfort,
une restauration a été mise
en place et proposée à
tous ceux et celles venus
jouer. 

Merci encore à tous et
toutes d’être venus, et
merci plus spécialement
aux bénévoles qui ont
permis d’organiser cette
belle matinée. 
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Retour sur la journée portes ouvertes 

Restauration

Grands et petits entrain de jouer Informations et inscriptions



Cette fois, on entre dans le
vif du sujet, raquette en
main et basket aux pieds,
vous êtes enfin revenus
jouer !  

OCTOBRE 2023

PAGE 3

Retour sur les terrains
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Retour sur les terrains



Retour sur les terrains

LUN MAR MER JEU VEND SAM DIM

9h30-11h :
Groupe Elite

(Paul
Constans)

9h-12h :
Créneau
parents -
enfants

(Paul
Constans)

11h-12h30 : 
Minibad à
ben1 (Paul
Constans)

13h30-16h30
:

entrainement
(Paul

Constans)

17h30 - 19h :
Ben2 à
cadet

(Guineberts)

18h30-19h30
: Jeu libre

(Jules Ferry)

18h-22h:
Jeu
libre

(Jules
Ferry)

17h-
18h30 :
minibad
à ben1
(Jules
Ferry)

18h-22h
: Jeu
libre

(Jules
Ferry)

18h-
22h :
Jeu
libre

(Jules
Ferry)

19h30-21h00 : Adultes
débutants (Jules Ferry)

18h30-
20h :  
Ben2 à
cadet
(Jules
Ferry)

19h30-21h00 :
Adultes

compétiteurs

21h00-22h : Jeu libre
(Jules Ferry)
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Entrainement jeunes

Entrainement adultes & juniors

Jeu libre

Parce qu’un rappel ne fait jamais de mal, on vous redonne le calendrier des
créneaux en espérant pouvoir très rapidement retourner jouer dans le grand
gymnase de Paul Constans. 



Je m’appelle Rémi
LEBARBIER, je viens de la
région de Nancy mais j’ai
grandi dans la région
centre à Avord. 
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L’interview : Rémi Lebarbier

Comment t’appelles-tu et
d’où viens-tu ? 

J’ai passé un diplôme
d’entraineur bénévole pour
pouvoir encadrer dans
mon ancien club à
Guérigny. Durant cette
formation j’ai fais la
connaissance de Marie
BURCKEL, c’est grâce à elle
que j’en suis là. Elle m’a
accompagné durant toute
ma formation et après, elle
m’a formé à
l’encadrement. 

Comment es-tu devenu
entraineur de badminton ? 

Au sein du MBC je suis
entraineur salarié, des
jeunes et des moins jeunes.
J’ai aussi une casquette
d’agent de développement
de structure. Cela consiste
à organiser des actions
pour promouvoir le
badminton, trouver des
sponsors et des partenaires 

Quel est ton statut au sein du
MBC? 

et mettre en place toutes
les idées permettant de
faire “grossir” et “grandir” le
club.

Comme je l’ai dis avant, j’ai
commencé en tant que
bénévole. A côté, je
travaillais comme
technicien métrologue
dans une aciérie. Après les
diverses phases de COVID,
l’ambiance a pas mal
changé et ça ne me
convenait plus. 
 J’en ai parlé à Marie
BURCKEL qui en a parlé à
Nicolas VALLAN qui m’a
appelé. On avait déjà eu
l’occasion de se rencontrer
sur des stages jeunes. 
Et me voilà ! Montluçon
n’est pas excessivement
loin de chez moi et je
connaissais la bonne
ambiance qui y règne,
donc j’ai saisi l’opportunité. 

Pourquoi avoir rejoins le
club ? 

Je souhaite faire monter en
niveau tous les adhérents
du club, compétiteurs ou
non. 

Quels sont tes projets pour le
club ? 

Si on parle de choses
concrètes, j’aimerais aider
l’équipe 1 d’interclub à
monter au niveau régional. 
Au niveau jeunes, cette
année, un jeune a été
repéré au niveau national,
je souhaiterais continuer
de faire fructifier tout le
travail mis en place depuis
un moment au niveau de
la structuration du club, et
permettre à d'autres de
s'élever aussi haut.
Pour cette structuration, je
voudrais proposer des
formations à nos bénévoles
encadrants. 
Sans oublier de développer
des moments de détente
et de convivialité avec tous! 



Agenda des évenements
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Forum des associations

Championnat régionaux
vétérans à Paul Constans

2eme tournoi National de
Toyota

7-8 octobre 2023 

18/19 novembre 2023

2/3 décembre 2023 

Mes objectifs
professionnels sont déjà de
finir ma formation DEJEPS
(Diplôme d’Etat Jeunesse
Education Populaire et
Sport) option badminton,
et j’ai déjà quelques pistes
sur des formations pour la
préparation physique et
sur des préférences
motrices pour être encore 

Quels sont tes objectifs
professionnels ? 

plus complet en tant
qu’entraineur. 

Pour toi, quelles sont les
valeurs essentielles qu’un
entraineur de badminton
doit transmettre ? 

Le partage et la
persévérance... blah blah
blah 

Interclub Equipe 1 à domicile5 novembre 2023 
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Le calendrier des tournois

Le calendrier intégral des tournois de la région est disponible sur le site internet de la ligue
AURA. 

7-8 octobre

Jeunes :Vic-le-Comte (63)

Jeunes-Adultes : Roanne (42)

14-15 octobre

Adultes :Beaumont (63)

Adultes : Isle (87)

21-22 octobre

Jeunes :TRJ Oullins(69)

Adultes : Montbrison (42)

28-29 octobre

Adultes :Aulnat (63)

Adultes :  Bourbon Lancy (71)

Adultes : Châteauroux (36)

Adultes :  Bourges (18)
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Résultats des tournois

23-24 octobre : Salbris

ADULTES 

Quentin et Timothé - DH7

Nouveau partenaire

Merci à l’institut de beauté Sophibelle à Montluçon, de rejoindre la liste de nos partenaires
et de soutenir notre club. 

Sophibelle réalise des soins pour la peau, des soins du cop, des épilations, des manucures
et des soins de relaxations. Pour plus d’informations, n’hésitez pas à vous rendre sur son
site internet ou en boutique. 
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Les petites annonces 
Un message à faire passer ? Contactez nous via les réseaux sociaux ou par mail
(communication.montlubad03@gmail.com) pour faire apparaitre votre annonce à la
prochaine Newsletter. 

Intéressé(e) pour
rejoindre une équipe

d'interclub ?

 Contactez nous sur les
réseaux ou par mail :

 montlubadclub@gmail.com

Envie de vous investir dans
la vie du club ? Des idées de
projets ou juste vouloir aider

occasionnellement. 

 Contactez nous sur les
réseaux ou par mail :

 montlubadclub@gmail.com

Recherche encadrant pour
les entrainements jeunes du
lundi, mercredi et samedi. 

 Contactez nous sur les
réseaux ou par mail :

 montlubadclub@gmail.com
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